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1. Паспорт рабочей программы ОП.19. Пожарно-строевая подготовка (практикум)  

 
1.1. Область применения рабочей программы 

 
Рабочая программа ОП.19. Пожарно-строевая подготовка (практикум) является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 20.02.04 Пожарная безопасность. 
Рабочая программа междисциплинарного курса может быть использована для 

разработки программ в дополнительном профессиональном образовании (в рамках 

повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по 

специальности 20.02.04 Пожарная безопасность. 
 
1.2. Место междисциплинарного курса в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена 
 

Дисциплина входит в цикл общепрофессиональных дисциплин (ОП.19. Пожарно-
строевая подготовка (практикум)). 

 
 

1.3. Цели и результаты освоения дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины 
 
В результате освоения ОП.19. Пожарно-строевая подготовка (практикум). 
 обучающийся должен обладать общими компетенциями, включающими в себя 

способность: 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК  2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 
ОК  4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 
ОК  6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, людьми, находящимися в зонах пожара. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 
В результате освоения ОП.19. Пожарно-строевая подготовка (практикум). 
 обучающийся должен обладать профессиональными компетенциями, 

включающими в себя способность: 
ПК 1.1. Организовывать несение службы и выезд по тревоге дежурного караула пожарной 

части. 
ПК 1.2. Проводить подготовку личного состава к действиям по тушению пожаров. 
ПК 1.3. Организовывать действия по тушению пожаров. 
ПК 1.4. Организовывать проведение аварийно-спасательных работ. 



5 

Уметь: 
У 1. Технически правильно выполнять строевые приёмы и действия. 
У 2. Работать с пожарным и аварийно-спасательным инструментом;. 
У 3.Методически правильно организовать и проводить в карауле теоретические, 

практические занятия по пожарно-строевой подготовке.  

У 4. Применять в практике обучения методы формирования, совершенствования, 

контроля и оценки знаний, умений и навыков. 

У 5. Проверять, анализировать и оценивать качество проведения занятия. 

У 6. Организовать и проводить соревнования по пожарно-спасательному спорту. 

У 7. Оказывать помощь,  страховку, исправлять ошибки при обучении и выполнении 

упражнений. 

Знать: 
З. 1. Значение и место пожарно-строевой подготовки в системе боевой подготовки 

личного состава противопожарной службы МЧС РФ. 

З.2. Приказы, наставления, программы и другие документы, регламентирующие 

пожарно-строевую подготовку в подразделениях ГПС МЧС РФ. 

З.3. Структуру гарнизона ГПС МЧС. 

З.4. Нормативные документы, регламентирующие гарнизонную и караульную службу. 

З.5. Структуру, содержание форм и методов организации проведения занятий по 

пожарно-строевой подготовке. 

З.6. Методы формирования, совершенствования, контроля и критерий оценки знаний, 

умений и навыков. 

З.7. Тактико-технические возможности пожарной техники и оборудования, область их 

применения. 

З.8. Порядок и сроки испытания пожарно-технического вооружения, состоящего на 

вооружении подразделений ГПС. 

З.9. Правила охраны труда в подразделениях Государственной противопожарной 

службы МЧС РФ. 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 

общепрофессиональной дисциплины 
 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 114 часов, в том числе: 
 обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 76 часов; 
 теоретическое обучение –  
 практические занятия – 76 часов; 
 самостоятельная работа обучающегося – 28 часов. 
  консультации – 10 часов. 
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2. Структура и содержание рабочей программы 
 

2.1. Объем общепрофессиональной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 114 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 76 
в том числе: - 

теоретические знания - 
лабораторные работы - 
практические занятия 76 
контрольные работы - 
курсовая работа (проект) - 

Самостоятельная работа обучающегося, консультации (всего) 28 
в том числе: - 

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  - 
самотестирование - 
самоподготовка 28 
индивидуальные творческие задания - 
проекты - 
доклады/ реферат - 

Консультации 10 
Итоговая аттестация в форме: 
7 семестр – текущий контроль 
8 семестр – дифференцированный зачет 
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2.2. Тематический план и содержание ОП.19. Пожарно-строевая подготовка (практикум) 
 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся 
Объём 

часов 
Уровень 

освоения 
Раздел 1.  Организация пожарно-строевой подготовки (4 курс 7 семестр) 66  

Тема 1.1. 

Организация и 

методические 

основы обучения 

личного состава 

Содержание учебного материала -                                                                                                                                                                                           
Практические занятия 36 3 
№ 1. Общее положение 2 
№ 2. Формы обучения личного состава 2 
№ 3. Методы обучения личного состава 2 
№ 4. Последовательность обучения 2 
№ 5-6. Структура учебного занятия 4 
№ 7-8. Обязанности должностных лиц при подготовке и проведении учебных занятий 4  
№ 9. Инструкторско-методическая подготовка 2  
№ 10-11. Составление планов-конспектов по ПСП 4  
№ 12-13. Проведение занятий с веревкой пожарной спасательной 4  
№ 14. Проведение занятий с ручными пожарными лестницами 2  
№ 15. Проведение занятий с БОП снаряжением 2  
№ 16. Проведение занятий в НДС в режиме имитации 2  
№ 17. Проведение занятий с пожарными рукавами 2  
№ 18. Проведение занятий с решением пожарно-тактических задач 2  
Самостоятельная работа обучающихся: 
– Систематическая проработка конспектов занятий, учебной, нормативно-правовой 

литературы (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий, составленным 

преподавателем). Оформление практических работ и подготовка к их защите. 

     18 

 

 Консультации        2  
Тема1.2. 

Организация и 

проведение занятий 
 

Содержание учебного материала        -  
Практические занятия   8  3 
№ 19-20. Боевая одежда и снаряжение пожарных 4 
№ 21-22. Работа в дыхательных аппаратах. 4 
Самостоятельная работа обучающихся: 
– Систематическая проработка конспектов занятий, учебной, нормативно-правовой 

литературы (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий, составленным 

10  
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преподавателем). Оформление практических работ и подготовка к их защите. 
Консультации  2  

Максимальная 66  
Самостоятельная работа студента 18  

Консультации 4  
Всего 44  

Лекции -  
Практические 44  

Раздел 2. Наставление по Пожарно-строевой подготовке  (4 курс 8 семестр) 48  
Тема 2.1. Правила 

по охране труда в 
 подразделениях 

государственной 

противопожарной 

службы МЧС России 

Содержание учебного материала -  

 Практические занятия 8 3 
№ 23-24. Требования безопасности при выполнении основных действий подразделений. 4  
№ 25-26. Требования безопасности, предъявляемые к пожарной технике и пожарно-

техническому вооружению и оборудованию. 
4  

Самостоятельная работа обучающихся: 
– Систематическая проработка конспектов занятий, учебной, нормативно-правовой 

литературы (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий, составленным 

преподавателем). Оформление практических работ и подготовка к их защите. 

4  

Консультации 2  
Тема 2.2. 

Наставление по 

пожарно-строевой 

подготовке 

Содержание учебного материала - 3 
 Практические занятия 24  
№ 27-28. Работа с пожарными рукавами, стволами, рукавной арматурой и 

принадлежностями. 
4  

№ 29-30. Установка пожарной мотопомпы на водоисточник. 4  
№ 31-32. Перенос и установка ВПЛ в окно 3-го этажа учебной башни. 4  
№ 33-34. Приемы работы со спасательной веревкой. 4  
№ 35-36. Подача первого ствола «Б» от пожарной колонки, установленной на подземный 

гидрант на два рукава диаметром 51 мм. 
4  

№ 37. Сбор и выезд по тревоге. 2  
№ 38. Зачетное занятие 2  
 Самостоятельная работа обучающихся: 

– Систематическая проработка конспектов занятий, учебной, нормативно-
правовой литературы (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий, 

6  
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составленным преподавателем). Оформление практических работ и подготовка к 

их защите. 
Консультации 4  

Максимальная 48  
Самостоятельная работа студента 10  

Консультации 6  
Всего 32  

Лекции -  
Практические 32  

Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 114 часов, в том числе: 
 обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 76 часов; 
 теоретическое обучение –  
 практические занятия –76 часов; 
 самостоятельная работа обучающегося – 28 часов; 
  консультации – 10 часов. 
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3. Условия реализации рабочей программы  
 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 
Реализация дисциплины требует наличия спортивного зала, спортивной площадки, 

полосы препятствий.  
Оборудование учебного кабинета: «Пожарно-строевая подготовка»:  

 наглядные пособия; 
 демонстрационный комплект инструментов; 
 приказы и инструкции подразделений пожарной охраны.  

Спортивный комплекс:  
 спортивный зал;  
 открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий;  
 учебная пожарная башня.  

Технические средства обучения: 
 мультимедиа проектор; 
 экран. 

 
3.2. Информационное обеспечение обучения 

 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 
Основные источники: 
1. Шемятихин В. А. Пожарно-строевая подготовка: учебно-методическое пособие / 

В. А. Шемятихин, Н. А. Коробова; под редакцией И. В. Клочков. — Екатеринбург: 

Уральский федеральный университет, ЭБС АСВ, 2015. — 116 c. — ISBN 978-5-7996-1610-6. 
— Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/65963. — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей. 
2. Вахлеев А. В. Пожарно-строевая подготовка: учебно-методическое пособие / А. 

В. Вахлеев, А. Н. Зубарев, Ю. В. Кисаретов. — Железногорск: Сибирская пожарно-
спасательная академия ГПС МЧС России, 2017. — 169 c. — Текст: электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — 
URL: https://profspo.ru/books/66923. 

3. Пожарно-строевая подготовка : учебное пособие / составители Л. Д. Карпов, С. Л. 

Карпов. — Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 97 c. — ISBN 978-5-4497-1062-8. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/108326. 
 
 Дополнительные источники: 
 
1. Коноваленко П. Н.  Организация службы и подготовки в пожарной охране : 

учебник для вузов / П. Н. Коноваленко, А. В. Ермилов. — Москва: Издательство Юрайт, 

2025. — 263 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14604-2. — Текст: электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/567854  
 

 
 

https://profspo.ru/books/66923
https://profspo.ru/books/108326
https://urait.ru/bcode/567854
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4. Контроль и оценка результатов освоения общепрофессиональной дисциплины 
 

Контроль и оценка результатов освоения ОП.19. Пожарно-строевая подготовка (практикум) осуществляется преподавателем 

в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 
В результате освоении общепрофессиональной дисциплины  обучающиеся должны: 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Коды формируемых общих и профессиональных 

компетенций 
Формы и методы контроля и 

оценки результатов 
В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен уметь: 
Основные показатели оценки результата  

(усвоенные знания, освоенные умения) 
Формы и методы контроля и 

оценки  
У 1. Технически правильно выполнять строевые 

приёмы и действия. 
 ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. Зачет 

 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 

У 2. Работать с пожарным и аварийно-
спасательным инструментом;. 

 

ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. Зачет 
 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 

У 3.Методически правильно организовать и 

проводить в карауле теоретические, 

практические занятия по пожарно-

строевой подготовке.  

 

ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. 
Зачет 
 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 

У 4. Применять в практике обучения методы 

формирования, совершенствования, 

контроля и оценки знаний, умений и 

навыков. 

 

ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. 
Зачет 
 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 

У 5. Проверять, анализировать и оценивать 

качество проведения занятия. 

 

ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. Зачет 
 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 

У 6. Организовать и проводить соревнования по 

пожарно-спасательному спорту. 

 

ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. Зачет 
 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 
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У 7. Оказывать помощь,  страховку, исправлять 

ошибки при обучении и выполнении 

упражнений. 

 

ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. 
Зачет 
 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 

 В  В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен знать: 
  

З. 1. Значение и место пожарно-строевой 

подготовки в системе боевой подготовки 

личного состава противопожарной 

службы МЧС РФ. 

 

  ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. 
Зачет 
 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 

З.2. Приказы, наставления, программы и другие 

документы, регламентирующие пожарно-

строевую подготовку в подразделениях 

ГПС МЧС РФ. 

 

ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. 
Зачет 
 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 

З.3. Структуру гарнизона ГПС МЧС. 

 
ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. Зачет 

 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 

З.4. Нормативные документы, 

регламентирующие гарнизонную и 

караульную службу. 

 

ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. Зачет 
 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 

З.5. Структуру, содержание форм и методов 

организации проведения занятий по 

пожарно-строевой подготовке. 

 

ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. Зачет 
 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 

З.6. Методы формирования, совершенствования, 

контроля и критерий оценки знаний, 

умений и навыков. 

 

ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. Зачет 
 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 
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З.7. Тактико-технические возможности 

пожарной техники и оборудования, 

область их применения. 

 

ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. Зачет 
 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 

З.8. Порядок и сроки испытания пожарно-

технического вооружения, состоящего на 

вооружении подразделений ГПС. 

 

ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. Зачет 
 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 

З.9. Правила охраны труда в подразделениях 

Государственной противопожарной 

службы МЧС РФ. 

 

ОК 1.- ОК 9. , ПК 1.1.- ПК 1.4. Зачет 
 Выполнение нормативов 
Сдача нормативов 

 


